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RESUMEN

El Cerro Acahay, objeto del presente estudio, se encuentra ubicado en el Departamento
de Paraguari en la ciudad del mismo nombre, siendo uno de los picos méas elevados
del pais que guarda una belleza y riqueza natural imponente. Fue declarado como area
silvestre protegida bajo la categoria de Monumento Natural Macizo Acahay por
Decreto N° 13.682 del 29 de mayo de 1992, abarcando unas 2.500 hectareas. Dentro
del cerro se localiza desde la década del 60 la Comunidad Virgen de Fatima,
constituida como Asentamiento Oficial del Instituto de Bienestar Rural en el afio 1977,
y que actualmente alberga a unas 50 familias dedicadas principalmente a la produccion
de plantas medicinales, en constante interaccion con el area protegida. Este trabajo de
investigacion consistio en analizar el Cerro Acahay como alternativa para el turismo
sostenible atendiendo a que posee cualidades para el mismo y que cuenta con la
particularidad de albergar una comunidad en su seno que convive de manera
sostenible, permitiendo mejorar los ingresos de las familias y garantizar la proteccién
del Patrimonio Natural y Cultural del area. Con este estudio se pudo determinar que la
comunidad asentada en el cerro cuenta con las condiciones para desarrollar un turismo
rural en forma comunitaria, sin embargo deberia fortalecerse a través de programas y
proyectos que permitan principalmente adecuar criterios de sostenibilidad que apunten
a lograr un turismo sostenible.

Palabras claves: alternativa turistica, turismo sostenible, turismo rural
comunitario
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SUMMARY

The Acahay Hill, object of the present study, is located in the Department of Paraguari
in the city of the same name, being one of the highest peaks of the country that keeps
a beauty and imposing natural wealth. It was declared a protected wild area under the
category of Acahay Massif Natural Monument by Decree N° 13,682 of May 29, 1992,
covering some 2,500 hectares. The Virgin of Fatima Community is located within the
hill since the 1960s, which was established as an Official Settlement of the Rural
Welfare Institute in 1977, and which corrently houses some 50 families dedicated
mainly to the production of medicinal plants, in constant interaction with the protected
area. This research work consisted of analyzing Acahay hill as an alternative for
sustainable tourism, given that it has qualities for tourism and has the particularity of
housing a community in its midst that coexists in a sustainable manner, allowing
families to improve their income and guarantee the protection of the Natural and
Cultural Heritage of the area. With this study it was posible to determine that the
community settled on the hill has the conditions to develop a rural tourism in
community form, however, it should be strengthened through programs and projects
that allow mainly to adapt sustainability criteria aimed at achieving tourism
sustainable.

Keywords: tourism alternative, sustainable tourism, community rural tourism
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1. INTRODUCCION

El Cerro Acahay se formé en el tiempo cuando la América del Sur y Africa
iniciaban su separacion y globalmente la Tierra se encontraba poblada de Dinosaurios,
correspondiente al periodo Cretdcico Inferior (Hauteriviano). 118+4 m.a. Esta
constituido por rocas intrusivas dispuestas a lo largo de los bordes y ocupando una

gran extension, de naturaleza alcalina.

Dentro del Cerro esta localizada la Comunidad Virgen de Fatima, conformada
por unas 50 familias. Segun comentan los pobladores mas antiguos las primeras
familias poblaron el cerro en la década del 60 y se constituyd en Asentamiento Oficial
del IBR en el afio 1977.

La fuente de ingreso de las familias actualmente es la venta de plantas
medicinales, que las cultivan en parcelas de 1 a 3 has, cuentan con animales vacunos
y animales menores, mayormente para su consumo. No obstante, en épocas criticas
como la ocurrencia de enfermedades o fallecimiento, las familias venden lefias,
maderas, piedras u organizan eventos sociales solidarios, vulnerabilizando el area

protegida.

1.1 Planteamiento del problema

La vulnerabilidad del Monumento Natural Macizo Acahay, asi como de las
cincuenta familias que la pueblan requiere llevar a cabo un Plan de Desarrollo
sustentable que permita mejorar los ingresos de las familias y garantizar la proteccion
del Patrimonio Natural y Cultural. Al respecto, el desarrollo del Turismo Sostenible

Comunitario aparece como una alternativa valida a ser impulsada en el Cerro Acahay.
1



1.2 Preguntas de investigacion

Desde décadas atras el Cerro Acahay es visitado y aprovechado como atractivo

natural por lugarefios o extrafios de una alternativa turistica.

Esto nos lleva a plantearnos las siguientes preguntas ¢EIl turismo realizado
genera impacto en los medios de vida de los lugarefios? ¢Es una alternativa de
desarrollo local el turismo sostenible? ;Se garantiza la proteccion del Monumento
Natural? ¢El turismo realizado en estos sitios es acompafiado por las autoridades

competentes?

1.3 Justificacién

El Turismo Sostenible es una categoria de la actividad turistica que ha crecido
significativamente en el pais en los Gltimos afios, gracias al impulso que se ha dado a
través de la Secretaria Nacional de Turismo (SENATUR) en la puesta en valor de las
riquezas naturales y paisajisticas; asi como la rica cultura paraguaya, conformada por

la diversidad cultural autdctona y las corrientes migratorias de todo el mundo.

Sin duda alguna el desafio primordial para el futuro del Turismo Sostenible
sera encaminar la actividad turistica hacia el respeto por el medio ambiente, por el ser

humano y por las futuras generaciones venideras.

Esta actividad de turismo alternativo ha demostrado ser capaz de generar
empleos en pueblos y ciudades del interior del pais, visibilizando las particularidades
de las diferentes regiones y de paso logrando sensibilizar a la poblacion de la

importancia del medio ambiente y la revalorizacion de la cultura nacional.

El medio ambiente y la revalorizacion cultural, sin embargo, no podrian tener

los frutos esperados, si es que no se encuentra alternativas viables de disminucién de



la pobreza en el &mbito rural, en vista de que la relacion de la pobreza y la

sustentabilidad ambiental y cultural es evidente.

Las poblaciones rurales de bajos recursos econémicos tienen como principal
activo sus tierras y en algunos casos remanentes de bosques; que son las principales
fuentes alternativas de ingreso, en tiempos de escasez, se sostienen con la venta de

lefias, maderas, produccion de carbdén o arrendando sus tierras.

Estas realidades dieron origen a esta iniciativa en el Cerro Acahay, un
verdadero paraiso natural, dentro del cual estd localizada la Comunidad Virgen de
Fatima, poblada por unas cincuenta familias, en condiciones de vulnerabilidad, desde
hace mas de cuatro décadas dedicadas al cultivo de plantas medicinales.

1.4 Objetivos
1.4.1 General

Analizar el Cerro Acahay como alternativa para el turismo rural sostenible.

1.4.2 Especificos

- Identificar las caracteristicas ambientales y socioculturales del Cerro Acahay.

- Determinar las fortalezas y debilidades del Cerro Acahay para el turismo rural

sostenible.

- Proponer acciones de sostenibilidad para el turismo en el Cerro Acahay.



2. MARCO TEORICO

2.1 Concepto de sostenibilidad

El concepto de desarrollo sostenible implica la busqueda de un balance entre
el bienestar de la gente y el bienestar del ambiente en el que habita. Si bien es imposible
evitar ciertos intercambios entre las necesidades de la gente y las necesidades del
ambiente, este debe ser limitado, reconociendo que la gente no podré prosperar o
inclusive sobrevivir por largo tiempo a menos que los ecosistemas sean saludables,
productivos y diversos; al mismo tiempo, no tiene importancia cuan bien se encuentre

un ecosistema si la gente no puede satisfacer sus necesidades (SEAM, 2009).

2.2 Desarrollo sustentable

En este trabajo tenemos como foco al desarrollo sustentable porque se utiliza
desde su concepcién del Informe Brundtland de 1987 porque hasta el presente la
situacion ambiental ha empeorado. Dicho informe nos enfrenta y contrasta la postura
de desarrollo econdmico actual junto con el de sostenibilidad ambiental, este informe
fue realizado por distintas naciones encabezada por la ex-primera ministra noruega
Gro Harlem Brundtland, con el propdsito de analizar, criticar y replantear las politicas
de desarrollo econdmico globalizador, reconociendo que el actual avance social se esta
Ilevando a cabo a un costo medioambiental alto. Originalmente, se llam6 Nuestro
Futuro Comdn (Our Common Future, en inglés). En este informe, se utiliz6 por
primera vez el término desarrollo sostenible (o desarrollo sustentable), definido como
aquel que satisface las necesidades del presente sin comprometer las necesidades de

las futuras generaciones. Implica un cambio muy importante en cuanto a la idea de


https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible

sustentabilidad, principalmente ecoldgica, y a un marco que da también énfasis al

contexto econdmico y social del desarrollo.

2.3 Conservacion y preservacion

La conservacion es la preservacion de los recursos naturales mediante la
aplicacion de controles y cuidados adecuados. Es mantener un balance favorable o
equilibrio en la utilizacion de los recursos que ofrece el medio ambiente. Se debe
promover la defensa y mejoramiento de los recursos naturales, con el fin de evitar
abusos que puedan romper el equilibrio natural. Deben ser utilizados sabiamente para
que las generaciones futuras no se vean sometidas a la escasez y falta de recursos,
evitar la contaminacion y asegurar la existencia de recursos indispensables para la

existencia humana (Magalhaes, 2015).

2.4 Area protegida

Las areas protegidas son esenciales para la conservacion de la biodiversidad.
Son la piedra angular de précticamente todas las estrategias nacionales e
internacionales de conservacion, estdn destinadas a mantener ecosistemas naturales
operativos, actuar como refugios para las especies y mantener procesos ecoldgicos
incapaces de sobrevivir en los entornos terrestres y maritimos con un mayor nivel de
intervencion. Las areas protegidas actian como indicadores que nos permiten entender

las interacciones humanas con el mundo natural (Dudley, 2008).

2.5 Papel de las Areas Silvestres Protegidas hacia la sostenibilidad

Las Areas Silvestres Protegidas juegan un papel de gran importancia en el
denominado eco desarrollo, ya que estan ligadas intimamente al bienestar humano.
Cuando son disefiadas y manejadas de forma apropiada, ofrecen innumerables e
invalorables fuentes de beneficios para la sociedad, porque juegan un papel vital en el
desarrollo social y econdmico de las poblaciones. Su contribucion trascendental a los

ambitos de la educacion y la economia nacional se da a través de su vinculacién con
5



la agricultura, y al ser centros de reserva de alimentos y reciclaje de materia y energia
(SEAM, 2009).

2.6 Sistema Nacional de Areas Silvestres Protegidas del Paraguay (SINASIP)

El SINASIP es creado en el marco de la Ley N° 352/94 de Areas Protegidas,
el cual cuenta con un Plan Estratégico y sus correspondientes politicas y directrices.
Esta conformado por:

a. El conjunto de las Areas Silvestres Protegidas actuales, las que se
recomienden en el Plan Estratégico del SINASIP y las que se crearen en el
futuro;

b. Las disposiciones administrativas y técnicas de la presente Ley y sus
reglamentos; vy,

c. El Plan Estratégico del SINASIP, sus reglamentos y los Planes de Manejo

de cada una de las Areas Silvestres Protegidas.

También menciona que, seran responsables del cumplimiento de los objetivos
del SINASIP todas aquellas instituciones gubernamentales o privadas que tengan bajo

su administracion Areas Silvestres Protegidas (SEAM, 2007).

2.6.1 Monumentos Naturales

Son areas que contienen uno o varios elementos naturales, formacién geoldgica
0 especies vivas de animales o plantas de interés estético o valor histérico o cientifico,
de notable importancia nacional a los cuales se les da proteccion absoluta. Los
elementos especificos que se protegen estaran resguardados de la intervencion

humana.

Estas areas no cuentan con una superficie ni la variedad de caracteristicas o
ecosistemas representativos que justificaran su inclusion en la categoria de Parque
Nacional. Son lugares que ofrecen posibilidades considerables desde el punto de vista

pedagdgico y de interés publico. Su superficie no es un factor significativo; solo debe
6



tener la extension necesaria para que quede protegida su integridad. Estos territorios
son propiedad del Estado y seran controlados por la Autoridad de Aplicacion.
(Magalhaes, 2015).

2.6.1.1 El Cerro Acahay
El cerro Acahay fue declarado area silvestre protegida del SINASIP bajo la

categoria de Monumento Natural Macizo Acahay por Decreto N° 13.682 del 29 de
mayo de 1992, abarcando unas 2.500 hectareas (Figura 1).

Figura 1. Belleza escénica ofrecida por el Cerro Acahay

Entre sus principales caracteristicas fisicas se mencionan las siguientes:

a. Hidrografia

Dentro de la superficie del Cerro se encuentran con varias nacientes que se

distribuyen dicho cerro y la comunidad lo utiliza como abastecimiento.

En el valle del complejo Acahay confluyen diversos cursos de agua, con

caudales diferentes; muchos arroyos bafian la region, casi todos pertenecientes a la

7



cuenca del lago Ypo4, y la sub-cuenca del arroyo Caafiabé y sus afluentes, los arroyos
Balmori, Tacuari y Corriente; estos inundan temporariamente los bosques bajos,

ubicados sobre las turberas, lo mismo que las riberas (Mereles et al., 1994).

b. Climay vegetacion

En el texto explicativo de la hoja Paraguari (Gonzélez & Bartel, 1998), detalla
que el climay la vegetacidn son caracteristicos para areas especificas, diferenciandose
principalmente las zonas elevadas de los valles. En las primeras, las onduladas lomadas
de los alrededores del Cerro Acahay, presentan mas bien un clima seco y ventoso, y
que por escasez de suelo desarrolla una vegetacion arbustiva y graminea, a diferencia
del Cerro Acahay, que por sus elevadas laderas presenta un microclina humedo que da
lugar al desarrollo de vegetacion arborea. Las caracteristicas climéticas del planalto de
la Cordillera de los Altos son semejantes a la plataforma de Cerro Acahay, con la
diferencia de la exuberancia de la vegetacion, debida a los numerosos arroyos que

riegan los suelos de la region.

Segun registros de la estacion meteoroldgica de Quiindy, en el afio 2002 la
temperatura media fue de 23°C, con una maxima media de 28°C y una minima media
de 18°C. La precipitacion total en este afio fue bastante elevada en comparacion a los
demas departamentos, alcanzando 2,004 mm, con julio y noviembre como los meses

con menor y mayor cantidad de lluvia caida, respectivamente (DGEEC, 2012).

c. Geologia Regional

El Paraguay redne innumerables ocurrencias de rocas alcalinas de edad Permo-
tridsica a Paledgena. Ellas estan concentradas en seis provincias: Alto Paraguay, Rio

Apa, Amambay, Central, Misiones y Asuncion. (Velazquez et al., 1996).

Las ocurrencias alcalinas exhiben grandes diversidades petrogréficas. La facie
intrusiva retne sobre todo variedades de afinidad sienogabrica (gabros essexiticos,

essexitos, sienodioritos), siendo la textura en general faneritica, hipidiomorfica
8



granular a ligeramente porfiritica (plagioclasios y/ piroxenos como fenocristales).
Subordinadamente, tal como se observa en la Figura 2, aparecen tipos sieniticos
(sienitos, nefelina sienitos) con textura faneritica alotriomdrfica, y conteniendo, como
constituyentes maficos mas comunes, piroxenos, olivino, biotita y anfibdlios; junto a
los tipos mas félsicos, predominan plagioclasas (suite gabrica) y fesdespato potésico
(suite sienitica). Como accesorios pueden ser citados apatita, titanita, opacos Y,

eventualmente, zircon (Comin-Chiaramonti et al., 1990).

Figura 2. Afloramiento de sienitas en la cima del Cerro Acahay.

Desde el punto de vista petrografico, los diques demostraron una gran
diversidad mineraldgica y textural, permitiendo la caracterizacion de varios tipos
litologicos: basaltos alcalinos, tefritos, traquiandesitos, traquifonolitos, traquitos y
fonolitos (Gonzéalez & Bartel, 1998).

La Provincia Central, objeto de este estudio por estar el Cerro Acahay dentro,
tiene una edad comprendida entre 118-132 Ma. Las ocurrencias estan concentradas en
la porcion centro-occidental del Paraguay Oriental, reuniendo un conjunto de rocas
con gran diversidad petrogréafica, de moderada a fuertemente potasicas. Son agrupadas
en dos series distintas, la primera con basanitas a fonolitas y la segunda con basaltos
alcalinos a traquitas, ambas incluyendo sus respectivas condiciones intrusivas
(Velazquez et al., 1996). (Figura 3)
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Figura 3. Mapa Geoldgico del Cerro Acahay y alrededores.

Segun Degraff (1985), citados por Filippi & Béez (2002), indica que una
pequefia ocurrencia de lava de naturaleza carbonatitica fue también reconocida en las
inmediaciones de Sapucai. En el conjunto, las rocas de esta provincia ocurren como
stocks, plugs, lavas, diques, incluyendo también la gran intrusion de Cerro Acahay,
éste Gltimo es un complejo circular constituido por basalto alcalino, tefrita y fonolita
de naturaleza alcalino potésico y tiene al Rift de Asuncion como principal control
estructural en el sentido NW-SE, de edad Cretécico. Las rocas alcalinas de este cerro
tienen por contacto discordante a las rocas sedimentarias del Paleozoico, las areniscas
de Cerro Jhu que no presentan metamorfismo de contacto, pero si alteraciones de

silicificacion parcial (Velazquez et al., 1996).

Las areniscas de Cerro Jha es de origen continental, y se compone de areniscas
arcosicas de grano grueso con estratificacion entrecruzada (Eckel, 1959), Putzer
(1962) describié un conjunto de sedimentos conglomeraticos pasando de modo

gradativo a areniscas arcosicas (Figura 4).
10



Figura 4. Areniscas de la Formacion Cerro Jha.

d. Geomorfologia

El area de estudio se presenta en forma accidentada, con caracteristicas
orograficas marcantes entre las diferentes unidades morfoldgicas componentes.
Geomorfoldgicamente el cerro de Acahay es una estructura circular de unos 5 km de

diametro, con bordes salientes y depresion central (Velazquez et al., 1996).

La forma anular se debe a la distensién de la corteza, la cual produce estructuras
del tipo graben, como los de Acahay y Asuncién. Este proceso y la apertura de
estructuras es posteriormente aprovechada para la intrusion y extrusion de rocas
alcalinas. Estas magmatitas se emplazan en formas de diques, intrusiones circulares y

anulares, de los cuales el Cerro Acahay es la mas resaltante (Gonzélez & Bartel, 1998).

Las planicies y los valles de Acahay e Ypacarai, con altitudes inferiores a 100

m. se presenta en gran parte como humedales, que se inundan en épocas lluviosas.
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Al sur de los valles de Acahay y del arroyo Caafiabé, con una orientacion
noroeste y una morfologia ondulada se extiende una plataforma suave con
excepcionales elevaciones aisladas, productos de una erosion selectiva. La unidad
morfoldgica més resaltante en esta plataforma es el Cerro Acahay, este se expone como
una estructura circular de aproximadamente 5 km. de diametro y una elevacion

méaxima de 570 metros, en la plataforma de 150 m. s. n. m. (Gonzélez et al., 1998).

e. Suelos

Jaramillo (2002), diferencia el Ultisol como suelos muy evolucionados que
presentan un horizonte que ha acumulado arcilla que se ha movilizado desde las partes
mas superficiales del suelo, en cambio, los Entisoles son los suelos que presentan

menor grado de evolucion.

f. Capacidad de uso de la tierra
Dentro de la clasificacion de ordenamiento territorial existen las clases I; I1;
I1; 1V; V; VI; VI y VIII. El area de estudio se clasifica como clase 111, los suelos
tienen severas limitaciones (evidencia de fragmentos de rocas en la superficie en forma
ocasional), que reduce la posibilidad de la practica agricola de suelo, o ambos. De
acuerdo a la categoria de ordenamiento territorial, tierras agricolas son actas para el
desarrollo de areas agricolas y ganaderas. Comprenden las clases I; II; IlI; 1V-Sf

arcillosa.

2.7 Turismo sostenible

El turismo sostenible o turismo sustentable es aquel turismo que sigue los
principios de sostenibilidad, minimizando el impacto sobre el medio ambiente y
cultural local, al tiempo que contribuye a generar ingresos y empleo para la poblacién
local (Pardellas de Blas & Padin, 2004).

La OMT (2015), define turismo sostenible como el que tiene plenamente en

cuenta las repercusiones actuales y futuras, econdmicas, sociales y medioambientales
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para satisfacer las necesidades de los visitantes, de la industria, del entorno y de las

comunidades anfitrionas.

La OMT es un organismo internacional creado en 1975 que tiene como
proposito promover el turismo. Formalmente vinculado a las Naciones Unidas desde
1976 al transformarse en una agencia ejecutiva del PNUD. En 1977 se firmé un
convenio que formalizé la colaboracidn con las Naciones Unidas (Espafia) y cuenta

con 156 estados miembros.

2.7 Turismo en el ambito rural del Paraguay

Turismo en el ambito rural es la modalidad del turismo que se desarrolla en el
medio rural, donde existe una forma de vida local tradicional y un entorno natural cuya
oferta constituyen el alojamiento, la gastronomia tipica, las actividades tradicionales
del &mbito rural, las actividades desarrolladas en el espacio natural y las relacionadas
con la cultura local. Se caracteriza por una atencion y un contacto personalizado,
respondiendo a una demanda cuya motivacion principal es el contacto con el entorno
autoctono y una interrelacion con la sociedad local. Esta categoria de Turismo se
constituye en una fuente de ingresos complementarios a la actividad tradicional
desarrollada en el ambito rural (SENATUR, 2013).

Condiciones que deben prevalecer:

a. Que se desarrolle en el medio rural.

b. Que exista una forma de vida y pautas culturales que reflejen la tradicién y las
costumbres de los habitantes del medio rural.

c. Un entorno natural (lo ideal seria la presencia cercana de areas silvestres
protegidas publicas y/o privadas).

d. Oferta constituida por alojamientos, alimentacion, actividades y servicios con
un fuerte componente local (tipico y tradicional).

e. Ser una actividad adicional o complementaria a las desarrolladas en el medio
rural (SENATUR, 2013).
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2.8 Marco legal e institucional

El presente estudio se enmarca en las siguientes normativas:

Constitucion Nacional - Art 81 — Del Patrimonio Cultural

— Ley 1160/97 — El Cédigo penal.

— Ley 1.561/2000 que crea el “Sistema Nacional del Ambiente, el Consejo Nacional
del Ambiente y la Secretaria del Ambiente”.

— La Politica Ambiental Nacional — PAN.

— Ley N° 3239/07 de los Recursos Hidricos en el Paraguay - Por la cual se establece
las normativas para la Gestion de los recursos hidricos del Paraguay.

— Ley 294/93 “de Evaluacion de Impacto Ambiental” — EIA.

— Decreto N° 453/13 de Reglamentacion de la Ley 294/93 y su Modificacion —
Decreto 954/13.

— Ley 716/95 de Penalizacion de Delitos Ecologicos.

— Ley N° 352 — de Areas Silvestres Protegidas

Articulo 4°- Las Areas Silvestres Protegidas podran estar bajo dominio nacional,
departamental, municipal o privado, en donde los usos a que puedan destinarse y las
actividades que puedan realizarse deberan estar acordes con las disposiciones de la
presente Ley y sus reglamentos independientemente al derecho de propiedad sobre las
mismas.

Articulo 6°.- Se entiende por Categoria de Manejo el nombre genérico que se asigna
a cada una de las Areas Silvestres Protegidas para clasificarlas segin el tipo de gestion,
manejo o administracion que vayan a recibir para cumplir con una serie de objetivos
generales dentro del sistema y especificos del area en cuestion. Cada categoria tiene
su propia reglamentacion y restricciones en cuanto al uso de sus recursos.

Articulo 16°. - Seré4 objetivo permanente del Sistema Nacional de Areas Silvestres
Protegidas la preservacion ambiental de extensiones del territorio nacional que
contengan muestras representativas de paisajes y de las diferentes regiones

biogeograficas y ecoldgicas del pais, con el fin de mantener la diversidad bioldgica,
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asegurar el equilibrio y la continuidad de los procesos evolutivos y ecoldgicos,
conservar el flujo y los materiales genéticos y restaurar sistemas degradados.

— Ley N°422/73 — Forestal.

— Ley N°536/95 de Fomento a la Forestacion y Reforestacion.

— Decreto N° 9425/95 por la cual se reglamenta la Ley N° 536/95.

— Ley N° 799/96 de Pesca.

— Decreto N° 15487/96 de Reglamentacion de la Ley 799/96.

— Ley N°904/81 que establece el Estatuto de las Comunidades Indigenas.

— Caodigo Sanitario, del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.

— Ley N°1100/97 de Polucion Sonora.

— Ley N° 3956/09 - Gestion Integral de los Residuos Solidos en la Republica del
Paraguay.

— Ley Orgénica Departamental N° 436/94.

— Ley Orgénica Municipal N° 3.966/10.

— Ley N° 1231/86: “Que aprueba y ratifica la Convencion sobre la Proteccion del
Patrimonio Mundial, Cultural y Natural”.

— Ley N°61/92: “Que aprueba y ratifica el Convenio de Viena para la Proteccion de
la Capa de Ozono, adoptado en Viena el 22 de Marzo de 1985; el Protocolo de
Montreal relativos a las sustancias agotadoras de la Capa de Ozono, concluido en
Montreal el 16 de Setiembre de 1987; y la enmienda del Protocolo de Montreal relativo
a las sustancias que agotan la Capa de Ozono, adoptada en Londres el 29 de junio de
1990, durante la Segunda reunion de los Estados partes del Protocolo de Montreal”.
— Ley N° 253/93: “Que aprueba y ratifica el Convenio sobre diversidad bioldgica,
adoptado durante la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y
Desarrollo, “Cumbre para la Tierra”, celebrado en la ciudad de Rio de Janeiro, Brasil”.
— Ley N° 350/94: “Que aprueba la Convencion relativa a los Humedales de
importancia Internacional, especialmente como habitat de aves acudticas”.

— Ley N° 1074/97: “Que aprueba el Convenio de Conservacion y Desarrollo de los
Recursos Icticos en los tramos limitrofes de los rios Parana y Paraguay”.

— Ley N° 946/82 — De Proteccion a los Bienes Culturales.
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Articulo 5°.- podran ser declarados bienes culturales las lenguas indigenas, las
composiciones literarias y musicales de valor historico o artisticos, las tradiciones,
costumbres o creencias populares, asi como los estudios e investigaciones cientificas
sobre ellas.

Articulo 15°.- La proteccion se ejercera sobre los bienes culturales, sean estos de
propiedad del Estado, de las Municipalidades, de la Iglesia Catdlica, de otras Iglesias,
de personas naturales, o de otras personas juridicas, quienes conservaran sobre ellos
sus derechos, sin mas limitaciones que las contenidas en la Ley.

Decreto N° 13.682 del 29 de mayo de 1992, que Declara “Monumento Natural”
el area comprendido por el “Cerro Acahay” bajo la denominacion de Monumento

|[Natural “Macizo Acahay” (Figura 5) (Anexo A).

MACIZO ACAHAY

DECRETO | s
‘wieszsa NADES -

Figura 5. Cartel del Monumento Natural Macizo Acahay
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3. METODOLOGIA

3.1. Caracteristicas generales del area de estudio

3.1.1. Localizacién

El Cerro Acahay se localiza en la compariia Yeguarizo del Distrito de Acahay,
al centro-noreste del Departamento de Paraguari, en las coordenadas geograficas 25°
53> Sy 53°10° W. Su principal acceso es por la Ruta N° 1, Mariscal Francisco Solano
Lépez, hasta la ciudad de Carapegua donde se desvia 19 km camino a la ciudad de

Ybyecui, distando unos 75 km en linea recta de la capital Asuncion (Figura 6).

MAPA DE UBICACION - CERRO ACAHAY - DPTO. PARAGUARI
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Geograficas

Sistemas de Coordendas I

Figura 6. Mapa 1. Ubicacion del Cerro Acahay.
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3.2. Materiales

Los materiales utilizados fueron libreta de campo, GPS, camara fotografica,
libros, revistas cientificas, internet. Ademas de equipos Yy software informaticos para
el procesamiento de datos, para el mapa se utiliz6 imagen satelital de Google Earth.

3.3. Métodos

Considerando que esta investigacién es de tipo descriptivo con carécter
cualitativo se ha basado el mismo en las siguientes etapas:

3.3.1. Trabajo de campo

Para responder a los objetivos de esta investigacion se visitd en cuatro
ocasiones el area de estudio, utilizando la observacion directa para identificar

caracteristicas del entorno y descripcion del lugar.

Se utiliz6 los materiales mencionados mas arriba para poder delimitar el sitio,
tomar fotografias, georreferenciar y quitar datos especificos para luego realizar el

mapa correspondiente por medio de software informatico.

Figura 7. Toma de datos
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Por otro lado, se realizO una entrevista semiestructurada por medio de

preguntas abiertas con informante calificado, a fin de recolectar los datos.

Figura 9. Pobladores de la zona
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3.3.2. Trabajo de gabinete

En gabinete, se utilizo fuentes secundarias como investigaciones ya existentes,
materiales bibliograficos y articulos cientificos para complementar la informacion
recabada.

Los datos obtenidos en campo, fueron procesados a través de programas
informéticos como procesador de texto, y los resultados fueron presentados en forma
descriptiva.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Caracteristicas ambientales y socioculturales del Cerro Acahay

En base a las condiciones establecidas en el Plan Nacional de Turismo Rural
Comunitario elaborado por la SENATUR, se describen las caracteristicas ambientales

y socioculturales:

a. Que se desarrolle en el medio rural

La comunidad Virgen de Fatima, localizada dentro del Cerro se dedica a la
produccion de plantas medicinales, fue establecida como Colonia Oficial por el
Instituto de Bienestar Rural en el afio 1977, sobre un grupo de familias que poblaron
el area a partir del afio 1967 (Figura 10).

Figura 10. Vista de la entrada a la comunidad Virgen de Fatima
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b. Que exista una forma de vida y pautas culturales que reflejen la tradicion
y las costumbres de los habitantes del medio rural.

La condicion de aislamiento de la comunidad debido a las caracteristicas
topograficas, tal como se observa en la Figura 10, le llevo a la poblacion a mantener
practicamente desde hace 50 afios, pautas culturales y valores autoctonos de la
ruralidad paraguaya; entre los que se destacan la solidaridad y la armonia familiar. Por
otro lado, la estrecha comunicacion entre ellos y el conocimiento de su cotidianeidad

Ilevo a mantener la comunidad con muy bajo nivel de conflictos sociales.

Figura 11. Vista satelital del aislamiento de la poblacion

c. Un entorno natural (lo ideal seria la presencia cercana de areas silvestres
protegidas publicas y/o privadas).

La comunidad Virgen de Fatima esta dentro del Monumento Natural Macizo
Acahay, declarado como tal en virtud del Decreto N° 13.683 de 1992. Extension: 2.500
has.; caracterizado por su gran diversidad floristica y faunistica, protege afloramientos
de rocas, cavernas, bosques e importantes cursos de agua y nacientes (Figuras 12 y
13).
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Figura 13. Vista de Orquideas Naturales
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d. Oferta constituida por alojamientos, alimentacion, actividades y servicios

con un fuerte componente local (tipico y tradicional).

Estas condiciones actualmente son precarias, razon por la cual deberian
incorporarse acciones especificas mediante programas o proyectos que contribuyan al

fortalecimiento de la oferta o productos turisticos del area.

Figura 14. Posada turistica Ilde.

Figura 15. Cartel de propaganda de la posada turistica Ilde.
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e. Ser una actividad adicional o complementaria a las desarrolladas en el

medio rural.

Actualmente la actividad econdémica principal de la comunidad es la
produccion de plantas medicinales (Figura 16), la cual deberia ser complementada con
nuevos servicios o productos turisticos a ser proveidos por las familias, desarrollados
sobre la base de sus conocimientos y posibilidades concretas y nuevas habilidades que
podrian proveerse mediante futuros proyectos tales como: a) Capacitacion en manejo
de proyectos sobre turismo sostenible; b) Financiamiento de Emprendimientos
Familiares; ¢) Desarrollo de materiales de difusion; d) Infraestructura de Centro de

Informacion y Museo de las rocas, entre otros.

Figura 16. Poha Nana

A partir de los recursos turisticos enunciados precedentemente y en base a las
vivencias de la comunidad, es posible adelantar los siguientes productos turisticos

potenciales que podrian ofrecerse mediante la implementacién de futuros proyectos:

e [Farmacopea guarani: La vocacion productiva de plantas medicinales de las

familias del lugar permitira desarrollar un centro de medicina natural, por tanto,
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un atractivo especial para la poblacion inclinada por este tipo de medicina. Este
producto adquiere relevancia con la posibilidad de declaracién de Patrimonio
Cultural Inmaterial por parte de la UNESCO las plantas medicinales

autoctonas del Paraguay, catalogado como Poha Nana.

Unicidad: El origen geoldgico del cerro, los antecedentes historicos desde sus
primeros habitantes indigenas, las expediciones de busqueda de oro, la Cruz “7
Hermanos”, ubicada en la Cima; las tradiciones que se transmiten de
generacion en generacion en torno al Cerro le confiere un atractivo Gnico para

visitar el lugar.

Espacio de meditacion y relax: La combinacién de afloramientos rocosos,
aguas cristalinas, vegetacion variada, bosques, altura, silencio y permanente
brisa hacen del lugar un lugar ideal para practicas de relajacién, desarrollo
espiritual y busqueda de paz personal y grupal; frente al mundo externo
caracterizado por su voragine, stress colectivo e invasion de los medios

masivos, asi como la utilizacién excesiva de TIC (Figuras 17 y 18).

Figura 17. Patio de charlas y meditacion.
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Figura 18. Sendero de meditacion.

Valor paisajistico: La altura de la corona del Cerro de hasta 570 metros y la
del Cerro del medio de 500 metros, permite observar paisajes Unicos hacia el
interior y exterior del dique anular; puntos que se pueden llegar mediante una
importante cantidad de senderos dentro del monte que cubre la parte media y
superior del Cerro. Se destaca igualmente la belleza de las noches estrelladas
0 de luna llena que pueden ser observadas estando dentro del Cerro (Figura
19).

Figura 19. Vista desde la cima hacia los demas cerros
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e Biodiversidad y formaciones geoldgicas: La gran diversidad de rocas, fauna
y flora autoctonas, sumados a las diversas especies de mariposas convierten el
lugar en sitio privilegiado para realizar estudios cientificos y ejecutar

programas educativos (Figura 20).

Figura 20. Afloramiento rocoso con plantas dispuestas sobre los bloques de

rocas.

e Estilo de vida rural: Las familias que habitan el lugar mantienen las pautas
culturales de la poblacion rural paraguaya, gracias a que han vivido
relativamente aislados del mundo exterior. Con un respeto a su estilo de vida
pueden permitir compartir con los visitantes ese estilo de vida sencilla, y
proveerles de alimentos tradicionales de calidad (figura 21).
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Figura 21. Oratorio San Francisco de Asis

La participacion en el desarrollo del turismo rural comunitario implica la
identificacion del poblador con el visitante, donde el oferente y el demandante tienen
un equilibrio social, ambiental y econémico, permitiendo la satisfaccion de ambos
actores: habitantes y visitantes (SENATUR, 2013).

En base a lo descrito se puede considerar que la comunidad Virgen de Fatima
tiene las condiciones para incursionar en el turismo rural comunitario, a través de

proyectos que consideren condiciones minimas para desarrollar el turismo sostenible.

4.2. Fortalezas y debilidades del Cerro Acahay para el turismo sostenible

En cuanto a la posibilidad de desarrollar un turismo sostenible en el Cerro

Acahay, se describen a continuacién, las principales fortalezas y debilidades:

Fortalezas:
- Los recursos naturales y culturales del cerro.
- Los atractivos turisticos.

- Los valores y productos ofrecidos por la comunidad.
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Figura 23. Naciente en zona del bosque.
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Figura 24. Represa de la naciente.

Figura 25. Cosechas de Yerbas.
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Figura 26. Vista panoramica del Cerro Acahay.

Debilidades:

- La vulnerabilidad a la que esta expuesta el Patrimonio Natural y Cultural del
cerro.

- Maés interés de las autoridades competentes.

- Maés programas o proyectos que fortalezcan a la comunidad asentada en el
cerro.

- Mas incorporacion de criterios de sostenibilidad en el manejo y
aprovechamiento del cerro.

- Maés infraestructuras (accesos, servicios, hospedajes, etc.).

Es evidente que el cerro en si presenta fortalezas basadas principalmente en sus
atractivos naturales y culturales, sin embargo, la presion ejercida sobre el entorno y la
falta de acompafiamiento de las instituciones correspondiente y de un programa que
permita el desarrollo del turismo basado en criterios de sostenibilidad, se constituyen

en sus principales debilidades.

El turismo como actividad econdmica presenta cada vez en mayor medida una
notable importancia en el ambito local, aportando ingresos y empleo, ademas de servir

como motor de desarrollo de otros sectores econémicos, tales como la agricultura,
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pesca, artesania, construccion, transporte, etc. Sin embargo, también es cierto que
puede significar un factor desequilibrador e incluso tener un impacto negativo sobre
el territorio, por lo que es preciso un debate sobre los problemas de su desarrollo
(Pardellas de Blas & Padin, 2004).

4.3. Propuestas de acciones de sostenibilidad

Con miras a apuntar al turismo sostenible se presenta a continuacién una

propuesta de acciones a tener en cuenta para el cerro Acahay:

Etapa preliminar:

- Identificacion de actores claves para el desarrollo del turismo sostenible en el
cerro.

- Establecimiento de una mesa de dialogo e identificacion de roles.

- Diagnéstico del estado actual del cerro y sus alrededores.

- Identificacion de impactos negativos y positivos.

- Establecimiento de medidas de mitigacion y compensacion.

- Reuniones informativas y de fortalecimiento de la identidad cultural de los
habitantes de la comunidad.

- Disefio de productos turisticos en funcion a la demanda, considerando las
caracteristicas y preferencia de los potenciales clientes.

- Planificacién de las actividades mediante propuestas de proyectos

Etapa operativa:

- Implementacion del turismo en el cerro, considerando las medidas de
mitigacion definidas previamente y valorizando los productos turisticos
ofrecidos por la comunidad.

- Aplicar el conocimiento local (Empirico), tecnologias limpias y procesos

ambientalmente amigables.
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- Promover la ética ambiental, a través de la educacion, capacitacion y

sensibilizacion de los visitantes y la comunidad local.

Etapa de seguimiento y monitoreo:

- Acompafiamiento constante de las autoridades competentes.

- Control periodico de las presiones ejercidas sobre el entorno.

El concepto de impacto ambiental del turismo se suele relacionar con las
repercusiones de las actividades turisticas en el medio natural, con especial referencia
a la capacidad de carga fisica de una region. La definicion mayormente aceptada es la
Mathieson y Wall (1982) quienes la definieron como el maximo ndmero de personas
que pueden utilizar un emplazamiento sin provocar una alteracion irreversible en el
entorno natural y sin un declive inaceptable en la calidad de la experiencia de los
visitantes. Esta definicion ampliamente aceptada no esta exenta de problemas, ya que
la capacidad es un limite impreciso que depende fundamentalmente del perfil
sociolégico de los visitantes y del modelo de turismo que demandan/producen
(Pardellas de Blas & Padin, 2004).
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

De acuerdo a los resultados de esta investigacion resaltan las particularidades
del Cerro Acahay y de la poblacion que la habita, destacandose caracteristicas
ambientales y socioculturales como: Que se desarrolle en el medio rural, Que exista
una forma de vida y pautas culturales que reflejen la tradicién y las costumbres de los
habitantes del medio rural, Un entorno natural, Oferta constituida por alojamientos,
alimentacion, actividades y servicios con un fuerte componente local, Ser una
actividad adicional o complementaria a las desarrolladas en el medio rural; que
permitirian practicar el turismo en el &mbito rural definido por el Plan Nacional de
Turismo Rural Comunitario de la SENATUR.

Por otro lado, con las fortalezas como: los recursos naturales y culturales del
cerro, los atractivos turisticos y los valores y productos ofrecidos por la comunidad, se
evidencian las principales debilidades que implica practicar el turismo en la zona, sin
tener en cuenta el resguardo correspondiente al Cerro ni el acompafiamiento de las
autoridades responsables de velar por el mismo. Ademas de la falta de programas o
proyectos que busquen el fortalecimiento de los valores de la comunidad y que

garanticen la proteccion del patrimonio natural y cultural.

Finalmente, el Cerro Acahay como alternativa de turismo rural es
evidentemente una opcion viable, siempre y cuando se tomen en cuenta los criterios
minimos propuestos en esta investigacion u otras acciones que apunten a la

sostenibilidad de esta actividad en la zona.
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5.2 Recomendaciones

El Cerro Acahay representa un verdadero patrimonio natural y cultural no solo
del Departamento de Paraguari sino de todo el pais, por ello es necesario desarrollar
programas y proyectos, tanto a nivel estatal como del sector privado, que permitan

aprovechar sosteniblemente las cualidades y virtudes que nos ofrece.

Asi también, propiciar actividades de educacion ambiental con el propdsito de
hacer compatibles las estrategias de desarrollo econémico y social, con las de

preservacion ambiental.

Desde el punto de vista cientifico, se debe seguir apostando a la investigacion,
principalmente en el manejo de estos espacios naturales donde se realizan las

actividades de turismo, asi como del conocimiento cultural asociado al mismo.

Finalmente, desde el punto de vista geoldgico seria importante revalorizar el
patrimonio geolégico que ofrece el Cerro Acahay, atendiendo a que los términos
geoldgicos de por si no estan presentes en el lenguaje cotidiano, por lo que es necesario
adaptar el vocabulario geoldgico a la divulgacion, conservacion y concienciacién
social sin perder el rigor cientifico. Como también, la creacion de fundaciones y
asociaciones servirian para la investigacion, proteccion y generacion de recursos

culturales y turisticos abocados a este tema.
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ANEXO
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A. Decreto N° 13.682/92.
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Figura 27. Cartel con vista panoradmica del Cerro

Figura 28. Entrada principal al sendero.

40



Figura 29. Base y recepcion

Figura 30. Carteles de camino por el sendero. Figura 31. Avisos del Idioma tradicional
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Figura 33. Zona de bloques de gran tamafio. Figura 34. Bloque de roca.
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